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CORSO PROFESSIONALE DI SCIENZE PSICHICHE 
 

Premessa 
 
La Scuola di Scienze Psichiche è dedicata alla formazione e alla ricerca nell’area 
esoterica, nell’ambito delle attività di Erba Sacra che fanno riferimento a una visione 
olistica dell’esistenza e a un approccio globale e multidimensionale dell’essere umano. 
 
L’obiettivo della Scuola è di promuovere lo sviluppo della coscienza e della 
consapevolezza, attraverso un lavoro formativo che tenga conto e sviluppi le potenzialità 
umane, intellettuali, psicologiche, creative, fisiche e spirituali di ciascun allievo. 
 
Le principali materie di studio della Scuola sono Astrologia, Numerologia, Cabala, I Ching, 
Tarocchi di cui si analizzano tutti gli aspetti filosofici, storici e applicativi e si evidenziano le 
corrispondenze tra di esse e la loro correlazione con i corpi sottili e il sistema energetico 
della persona umana.  
 
 
Formazione 

 
L’iter didattico prevede 400 ore di formazione triennale, comprensive delle lezioni in aula,  
dell’auto-apprendimento e della pratica. Le lezioni in aula sono distribuite in moduli di 6 
week-end l’anno. La frequenza di ogni materia è indipendente dalle altre, è pertanto 
possibile iniziare il percorso formativo in qualsiasi momento; per le materie che hanno 
modulo base e modulo avanzato, l’accesso al modulo avanzato è possibile solo dopo aver 
frequentato il modulo base.      
 
 
 
Programma 
 
Astrologia base (2 week-end) 
Astrologia avanzata (2 week-end) 
Numerologia base (2 week-end) 
Numerologia avanzata (2 week-end) 

Scuola di Scienze PsichicheScuola di Scienze PsichicheScuola di Scienze PsichicheScuola di Scienze Psichiche    
del Centro di Ricerca Erba Sacra 
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Cabala e Albero della Vita (2 week-end) 
Tarocchi (2 week-end) 
I Ching e Ki delle Nove Stelle (2 week-end) 
Cristalloterapia (1 week-end) 
Storia e principi dell’Esoterismo (1 week-end) 
Costituzione dell’Uomo, Chakra e Corpi energetici (1 week-end) 
Espansione della coscienza (1 week-end) 
Tirocinio pratico in aula o presso strutture accreditata (10 giorni) 
Tesi e esame finale 
 
 
CREDITI FORMATIVI 
Le discipline che sono sia nel Piano di Studi della Scuola di Scienze Psichiche sia 
nell’offerta di formazione a distanza di Erba Sacra (Corsi Online e Accademia Opera) 
possono essere frequentate indifferentemente in una delle due modalità. Nella tabella 
seguente c’è la corrispondenza tra i corsi online e i corsi in aula. 
 

Corso online  
(acquistato singolarmente o 

frequentato con l’Accademia Opera) 

Corso Scuola Scienze Psichiche 

Astrologia Base Astrologia Base (2 week-end) 
Storia dell’Esoterismo Storia e Principi dell’Esoterismo (1 week-end) 
I Ching I Ching e Ki delle Nove Stelle (Primo week-end) 
Ki delle Nove Stelle I Ching e Ki delle Nove Stelle (Secondo week-end) 
Numerologia Applicata Numerologia Base (2 week) 
Cristalloterapia Cristalloterapia (Primo week-end) 
Chakra Costituzione dell’Uomo, Chakra e Corpi energetici (1 week-end) 
Tarocchi Tarocchi (Primo week-end) 
Cabala e Albero della Vita Cabala e Albero della Vita III anno (2 week-end) 

. 
 
Gli iscritti alla SIAF hanno diritto, per ogni week-end frequentato all’accreditamento 
di 32 ECP (crediti formativi per l’aggiornamento professionale).   
 

 
DESTINATARI 

 
Tutti coloro che desiderano compiere un percorso di crescita personale, di cambiamento e 
di conoscenza e che desiderano anche svolgere un’attività di Consulente Esoterico. 

 
Per l’iscrizione è richiesto il diploma di Scuola Media Superiore. 



 

Centro di Ricerca Erba Sacra – Scuola di Scienze Psichiche 

Sede Centrale: Viale Appio Claudio, 289 - 00174 Roma – www.erbasacra.com  - erbasacra@erbasacra.com 

Tel. 06 .7154.6212 – Cell. 346.2179491 - Cod. Fisc. 97200750582 -  P. IVA 07975281002 

Sede Gruppo Territoriale Emilia: Via Libertà 21,  42043 Praticello di Gattatico (RE) 

 
 

 

 

3 

 
RICONOSCIMENTI 
 

Agli allievi che superano l’esame è rilasciato un Diploma di Operatore in Scienze 
Psichiche 
 
riconosciuto da: 
 

- SIAF - Società Italiana Armonizzatori Familiari, Counselor-Counselor Olistici e 
Operatori Olistici, accreditata presso il COLAP (Coordinamento Nazionale Libere 
associazioni Professionali) e censita dalla Banca Dati del CNEL. Gli operatori 
formati dal Centro di Ricerca Erba Sacra sono certificati dalla SIAF, inseriti nel suo 
Registro Professionale e possono qualificare negli anni la propria professionalità 
attraverso un processo di Educazione Continua Permanente che è proposta dalla 
stessa SIAF attraverso le scuole accreditate, tra cui l’Accademia Opera e le altre 
scuole del Centro di Ricerca Erba Sacra (Scuola di Reiki Tradizionale, Scuola di 
Numerologia e Scienze Psichiche, ISPICO, Scuola Professionale per Operatori in 
Tecniche del Massaggio).  

 
- ASPIN - Associazione delle Scuole e dei Professionisti Italiani della Naturopatia e 

delle discipline olistiche, organismo di certificazione delle competenze professionali 
delle Scuole e dei professionisti della naturopatia e delle discipline olistiche creato 
da Erba Sacra.  

 
Gli allievi che successivamente al diploma si iscrivono alla formazione base 
dell’Accademia Opera (o che l’ hanno già frequentata precedentemente), a conclusione 
del percorso di studi ottengono il titolo di TERAPEUTA ESOTERICO 
 
 
COSTI 
 
Il costo di ciascun week-end è di 100 euro+IVA. Ciascun modulo può essere frequentato 
singolarmente anche da non iscritti all’intera formazione della Scuola. In tal caso il costo di 
un week-end è di 125 euro + IVA (comprensivo di tessera associativa).  
 
 
SEDE DEI CORSI 
 
I corsi si svolgono a Praticello di Gattatico (Reggio Emilia), Via della Libertà 21, nei locali 
del Gruppo Territoriale Emilia del Centro di Ricerca Erba Sacra. 
 
 
SEGRETERIA:  gruppo.emilia@erbasacra.com; 3489634770; 3355890599 


