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1.  Per convenzione il padre fondatore dell’Ipnosi è: 

• Freud 

• Erickson 

• Mesmer 

 

2. Chi coniò il termine “sonnambulismo artificiale”: 

• Mesmer 

• De Chastenet 

• Braid 

 

3. Chi utilizzò per primo il termine sonno per indicare lo stato ipnotico: 

• Mesmer 

• De Chastenet 

• Abate Faria 

 

4. Chi utilizzò per primo il termine ipnotismo: 

• Braid 

• Mesmer 

• Charcot 

 

5. Chi utilizzò il termine “monoideismo”: 

• Braid 

• Abate Faria 

• Charcot 

 

6. Chi considerò la suggestione la spiegazione dei fenomeni ipnotici: 

• Braid 

• Bernheim 

• Liébeault 



 

 
TEST FINALE EBOOK IPNOSI TRA PASSATO, PRESENTE E FUTURO 

 

 

7. Chi enunciò la teoria somatica dell’ipnosi: 

• Liébeault  

• Bernheim 

• Charcot 

 

8. Chi dette un’interpretazione psicoanalitica dell’ipnosi: 

• Freud 

• Jung 

• Pavlov 

 

9. Chi dette la più importante interpretazione fisiologica dell’ipnosi: 

• Freud 

• Jung 

• Pavlov 

 

10.  Chi adottò per primo il metodo sperimentale ai fenomeni ipnotici: 

• Hull 

• Freud 

• Pavlov 

 

11. L’”Ipnosi indiretta” si attribuisce a : 

• Mesmer 

• Hull 

• Erickson 

 

12.  L’inconscio per Erickson è nella terapia ipnotica: 

• molto importante 

• un ostacolo  

• di nessuna importanza 
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13. Alcune definizioni di Trance 

 

14. Elenca i vari tipi di trance secondo Michaux 

 

15. Quali sono i segni obiettivi dello stato ipnotico? 

 

16. Quali sono i segni soggettivi dello stato ipnotico? 

 

17.  Elenca e descrivi brevemente le teorie sulla natura dell’Ipnosi  

 

18.  Descrivi brevemente il fenomeno dell’osservatore nascosto 

 

 


