Sede di Roma

www.erbasacraroma.com

CORSI PROFESSIONALI, SERVIZI,
GRUPPI ESPERIENZIALI

CALENDARIO 2021-2022

Per tutte le altre iniziative, comunicate anche tramite newsletter (open
day, presentazioni, conferenze, seminari e corsi non facenti parte di

percorsi  professionali) consultare il calendario nel sito
www.erbasacraroma.com.
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Tel: 06.71546212 - 3462179491 - segreteria@erbasacra.com
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Corso di Numerologia Spirituale

Docente: Sebastiano Arena

Calendario 2021-2022

2021
Ottobre 9-10

Novembre 27-28
Dicembre 18-19

2022
Gennaio 29-30

Febbraio 26-27

Marzo 26-27
Aprile 23-24
Maggio 28-29
Giugno 25-26

ORARIO LEZIONI: Sabato ore 14,30-18,30 e Domenica ore 9,30-18,30
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Corso di Counseling a indirizzo Ipnologico

Docente: Attilio Maria Scarponi

Calendario 2021-2022

2021
Settembre 18-19
Ottobre 16-17
Novembre 20-21
Dicembre 11-12

2022
Gennaio 15-16
Febbraio 12-13
Marzo 12-13
Aprile 09-10
Maggio 21-22
Giugno 18-19

N.B. | seminari delle date in rosso sono comuni al Corso Professionale di

Counseling a Indirizzo Ipnologico e al Corso Professionale di
Counseling Olistico.
ORARIO LEZIONI: Sabato e Domenica ore 9,30-18,30
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Corso di Counseling Olistico

Docente: Attilio Maria Scarponi

Calendario 2021-2022

2021
Settembre 18-19

Novembre 20-21

2022
Gennaio 15-16

Marzo 12-13
Maggio 21-22

ORARIO LEZIONI: Sabato e Domenica ore 9,30-18,30
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Gruppi Esperienziali
Calendario Gruppi Reiki 2021-2022

REIKI TRADIZIONALE

(Master: Annamaria Del Maestro)

Domenica ore 16-19

2021
Ottobre 3
Novembre 7
Dicembre 5

2022
Gennaio 9
Febbraio 6
Marzo 6
Aprile 3
Maggio 8
Giugno 5
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Gruppi Esperienziali
Calendario Tecniche di Meditazione 2021-2022

TECNICHE DI MEDITAZIONE

(Marilena Bernardini)

Sabato ore 15-19

2021
Ottobre 2
Novembre 6
Dicembre 4

2022
Gennaio 8
Febbraio 5
Marzo 5
Aprile 2
Maggio 7
Giugno 4
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Corsi Settimanali e Servizi

Calendario 2021-2022
CORSI SETTIMANALI

HATHA YOGA
Lunedi (Anna Barletta) ore 19,00-20,15
Mercoledi (Anna Barletta) ore 18,45-20,00
Mercoledi (Francesca Pocci) ore 20,15-21,30
SPANDA YOGA
Mercoledi (Gianluigi Colaiacomo) ore 17,00-18,15
Venerdi (Gianluigi Colaiacomo) ore 17,00-18,15
Venerdi (Gianluigi Colaiacomo) ore 18,30-18,45
PILATES
Martedi (Elisabetta Giorgi) ore 19,00-20,00
Giovedi (Elisabetta Giorgi) ore 18,30-19,30

SERVIZI INDIVIDUALI

I servizi individuali sono svolti su appuntamento (0671546212)

esclusivamente da Professionisti collaboratori di Erba Sacra

SEDUTE DI PSICOTERAPIA, SEDUTE DI COUNSELING , MASSAGGI OLISTICI,
SHIATSU, RIFLESSOLOGIA PLANTARE, TRATTAMENTO CRANIOSACRALE,
TRATTAMENTI DI REIKI, CONSULENZE DI NATUROPATIA, CONSULENZE DI
FLORITERAPIA, CONSULTI DI NUMEROLOGIA, TAROCCHI, | CHING
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SPORTELLO PER PROFESSIONISTI, UTENTI E ASSOCIAZIONI

Erba Sacra ha attivato uno sportello di riferimento:
e pericittadini che utilizzano i servizi dei suoi professionisti;
e periprofessionisti delle discipline olistiche (operatori, naturopati,
counselor)
e per le associazioni di volontariato che desiderano aderire a LUVIS

Per appuntamento (3462179491)
Martedi ore 11-13, Giovedi ore 18-20

Tovis
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