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COSA E’ ASPIN 

Il Centro di Ricerca Erba Sacra è da molti anni impegnato per lo sviluppo della cultura e della 

conoscenza delle discipline olistiche e della naturopatia nel nostro Paese attraverso un’intensa e 

articolata attività di formazione professionale (a distanza, in aula e blended), informazione, 

consulenza e servizi. 

Nelle regioni e nelle province dove più consistente è la presenza di suoi operatori, è attivamente 

presente con sue sedi operative e sviluppa iniziative a livello locale finalizzate alla crescita e al 

benessere integrale della persona umana. 

Per offrire un ulteriore servizio ai professionisti del settore olistico e ai cittadini, il Centro di Ricerca 

Erba Sacra ha anche creato ASPIN, una struttura dedicata alla tutela e alla valorizzazione dei 

professionisti che operano nei campi delle discipline olistiche, della Naturopatia e del Counseling e 

alla gestione dei relativi registri professionali secondo le norme della legge 4 del 14/1/2013 recante 

Disposizioni in materia di professioni non organizzate in ordini o collegi. ASPIN a garanzia degli 

utenti, vigila sul rispetto del Codice Deontologico e delle regole sulla concorrenza dei professionisti 

iscritti e sul necessario aggiornamento professionale. 

ASPIN vuole collaborare attivamente con le altre associazioni professionali di categoria che tutelano 

e promuovono la professionalità dei Naturopati, Operatori Olistici, Counselor e Counselor Olistici 

La Struttura Organizzativa di ASPIN è composta dal Comitato di Valutazione Iscrizioni, e dalle 

funzioni Servizi agli utenti, Servizi ai Soci, Formazione Professionale e Gestione Registri 

professionali. La sede centrale è presso la Direzione Nazionale di Erba Sacra in Roma, Piazza San 

Giovanni Bosco 80, i Responsabili di tutte le sedi territoriali Erba Sacra sono interfaccia con i cittadini 

e i professionisti  

L'iscrizione a ASPIN comporta il rispetto delle norme statutarie, il rispetto del codice deontologico, 

il rispetto dei regolamenti, il versamento della quota annua di iscrizione e l'obbligo 

dell'aggiornamento professionale continuo nelle forme e nella quantità stabilite. 
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ISCRIZIONE A ASPIN 

1. Iscrizione Professionisti 

Possono chiedere l'iscrizione nei Registri Professionali ASPIN tutti coloro: 

 che hanno completato un percorso formativo presso un Ente Formativo di Erba Sacra; 

 che hanno completato un percorso formativo presso un Ente Formativo iscritto a ASPIN o ad 

altra Associazione di Categoria; 

 che hanno completato un percorso formativo presso un Ente Formativo non iscritto a ASPIN 

o ad altra Associazione di Categoria, ma di comprovata fama e affidabilità; 

 che provengono da altra Associazione di Categoria. 

Il candidato deve inviare la domanda di iscrizione (che può essere scaricata dal sito 

www.erbasacra.com e qui allegata) compilata in tutte le sue parti, il curriculum nel quale sono elencati 

i titoli di cui è in possesso (scolarità e titoli professionali), le esperienze professionali e eventuali 

pubblicazioni, copia di un documento di identità, copia dei titoli in possesso e copia del versamento 

della quota di iscrizione. 

Nel caso in cui il candidato non avesse sufficienti titoli documentati (ad esempio autodidatti in materie 

per le quali in passato non vi erano Enti Formativi certificati), per l'ammissione nei registri sarà 

necessario sostenere un colloquio presso una delle sedi Erba Sacra. 

La Commissione di Valutazione Iscrizioni sulla base della documentazione presentata o dell'eventuale 

colloquio sostenuto, assegna a ciascun candidato il livello di iscrizione più adeguato (Professionista, 

Formatore, Dirigente). 

Iscrizione in più registri professionali 

I soci ASPIN già iscritti nei registri di una categoria professionale possono richiedere, se ne hanno i 

requisiti, di essere iscritti anche nei registri di un'altra categoria professionale. Per esempio un socio 

iscritto nel registro dei Naturopati che acquisisce anche il titolo di Counselor può richiedere 

l'iscrizione anche nel Registro dei Counselor. 

E' sufficiente inviare una domanda via e-mail allegando copia dei nuovi titoli professionali e della 

ricevuta di pagamento della quota integrativa. Non è necessario inviare copia dei documenti già in 

possesso della Segreteria ASPIN. 
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Per il rinnovo annuale dell'iscrizione è sufficiente far pervenire alla segreteria ASPIN, entro 10 

giorni dalla data di scadenza, copia del versamento della relativa quota. Nel caso il socio non 

rinnovasse nei tempi indicati l'iscrizione, il suo nome e codice di iscrizione saranno mantenuti nel 

registro professionale di competenza fino alla scadenza della validità triennale dell'attestato. I servizi 

assicurativi, legali e fiscali saranno invece disdetti e rinnovati al pagamento della quota annuale. 

 

Requisiti Formativi  

1. Livello Professionista 

Per l'ammissione alla qualifica di Naturopata, è richiesto il diploma di scuola media superiore o un 

titolo equipollente e un titolo rilasciato da una Scuola di Naturopatia di durata almeno triennale. 

Per l'ammissione alla qualifica di Counselor e Counselor Olistici, è richiesto il diploma di scuola 

media superiore o un titolo equipollente e un titolo rilasciato da una Scuola di Counseling di durata 

almeno triennale. 

Per l'ammissione alla qualifica di Operatore Olistico, è richiesto il diploma di scuola media 

inferiore e il titolo rilasciato da un Ente Formativo che attesti una formazione di almeno 400 ore in 

tecniche olistiche con specializzazione in una tecnica specifica. 

2. Livello Formatore 

Per tutte le figure professionali per l'ammissione al livello Formatore, è richiesto, oltre ai requisiti 

del livello precedente: 

• Un’esperienza professionale di almeno 3 anni  

• Un’esperienza di formazione di almeno 3 anni  

• Certificazione del conseguimento di almeno 150 crediti formativi (ECP) di aggiornamento 

professionale  

• Certificazione di almeno 80 ore di formazione nell’area Comunicazione/Relazione 

3. Livello Dirigente 

Per tutte le figure professionali per l'ammissione al livello Dirigente, è richiesto, oltre ai requisiti 
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del livello professionista: 

• Un’esperienza professionale di almeno 6 anni  

• Un’esperienza di formazione di almeno 3 anni  

• Certificazione del conseguimento di almeno 300 crediti formativi (ECP) di aggiornamento 

professionale  

• Certificazione di almeno 100 ore di supervisione didattica  

• Certificazione di almeno 1 anno di gestione di progetti interdisciplinari  

• Certificazione di almeno 80 ore di formazione di leadership, motivazione, team building, 

management, marketing. 

E’ possibile agli iscritti che ne hanno maturato i requisiti chiedere il passaggio di livello. 

 

2. Iscrizione Soci in Formazione 

ASPIN ha istituito un Registro per i Soci in Formazione. In tale Registro sono inseriti gli allievi dei 

Corsi professionali di Erba Sacra e gli allievi degli Enti Formativi iscritti ad ASPIN. Possono chiedere 

l'iscrizione anche gli allievi di Enti Formativi non iscritti a ASPIN che hanno un percorso di studi 

coerente con i nostri standard . 

L’iscrizione in questo elenco dà diritto a svolgere tirocini presso le nostre sedi (previo accordo con i 

relativi Responsabili) e ad acquisire titoli e esperienze professionali utili per il successivo inserimento 

nei registri professionali. 

I Soci in Formazione che frequentano corsi, seminari, eventi non facenti parte del loro piano di studi 

a cui sono stati attribuiti crediti ECP, acquisiscono i relativi crediti, che saranno considerati validi 

nel primo triennio di iscrizione. 

Domanda di Iscrizione 

L'iscrizione a ASPIN come Socio in Formazione comporta il rispetto delle norme statutarie, il rispetto 

del codice deontologico, il rispetto dei regolamenti, il versamento della quota annua di iscrizione. 

Per essere ammesso nei Registri Professionali ASPIN il candidato deve inviare la Domanda di 

iscrizione (scaricabile dal sito www.erbasacra.com e in allegato) compilata in tutte le sue parti. Non 



Erba Sacra /ASPIN 

  

  6 

10/02/2022 

 

sono tenuti a inviare la domanda gli iscritti agli Enti Formativi Erba Sacra (Accademia Opera, 

ISPICO, Scienze Psichiche, Salus Energy). 

 

3. Iscrizione Enti Formativi, Associazioni e Corsi 

È possibile iscrivere a Erba Sacra / ASPIN Enti Formativi o Associazioni i cui progetti formativi per 

Operatori Olistici, Naturopati, Counselor, Counselor Olistici sono coerenti con i nostri standard e che 

ne osservano il Codice Deontologico. 

Possono iscriversi a Erba Sacra / ASPIN anche Enti Formativi per Formatori e Associazioni e 

Organizzazioni del Terzo Settore. 

Tutti i percorsi formativi degli Enti Formativi iscritti devono contenere nei Piani di Studio un modulo 

di Deontologia Professionale i cui contenuti sono concordati con Erba Sacra/ASPIN. 

Gli studenti degli Enti Formativi iscritti che frequentano percorsi professionali per ottenere il titolo 

di Operatore Olistico o Naturopata o Counselor o Couselor Olistico sono inseriti nei registri ASPIN 

come Soci in Formazione e, al termine del percorso, possono iscriversi con la qualifica di 

Professionista. 

Per iscrivere un Ente Formativo o un'Associazione deve essere inviato alla Commissione di 

Valutazione Iscrizioni di ASPIN: 

 Modulo di Adesione firmato in originale (scaricabile dal sito www.erbasacra.com e in 

allegato); 

 Statuto dell’Ente; 

 Curriculum dell’Ente; 

 Attività formativa svolta 

 Copia del versamento della quota 

Il Responsabile dell’Ente che richiede l’iscrizione deve essere iscritto ASPIN, a livello minimo di 

Formatore (se Responsabile di un Ente Formativo o Istituto di Ricerca) o di Professionista o Socio in 

Formazione (se Responsabile di un'Associazione) e in regola con la quota associativa. 

Gli Enti Formativi iscritti che formano operatori in particolari discipline olistiche di cui hanno il 
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brevetto, possono concordare con Erba Sacra la creazione e la gestione di Registri Speciali con 

l'elenco degli operatori da loro formati e da loro autorizzati a praticare tali discipline.  A questi soci 

Erba Sacra assicura gli stessi servizi dei professionisti iscritti nei Registri Nazionali; i parametri 

formativi necessari per l'inserimento e il mantenimento nel Registro Speciale sono invece di esclusiva 

responsabilità dell'Ente Formativo di riferimento 

 

Iscrizione corsi 

Ai corsi svolti dalle Associazioni iscritte possono essere concessi crediti formativi validi per 

l’aggiornamento dei professionisti iscritti nei Registri. Per iscrivere un corso è necessario compilare 

il modulo scaricabile dal sito www.erbasacra.com e in allegato e copia del versamento della quota. 

I corsi iscritti con relativi crediti ECP sono consultabili da ciascun iscritto in una sua area privata. 

 

 

REGISTRI SPECIALI 

Gli Enti Formativi iscritti che formano operatori in particolari discipline olistiche di cui hanno il 

brevetto, possono concordare con Erba Sacra la creazione e la gestione di Registri Speciali con 

l'elenco degli operatori da loro formati e da loro autorizzati  a praticare tali discipline.  

Gli operatori che chiedono l'iscrizione a questi registri versano la stessa quota associativa dei 

professionisti iscritti nei Registri degli Operatori Olistici, Naturopati e Counselor e possono usufruire 

degli stessi servizi assicurati da Erba Sacra ai professionisti.  

I professionisti iscritti nei Registri degli Operatori Olistici, Naturopati e Counselor che hanno 

l'autorizzazione a iscriversi anche nei registri speciali, sono inseriti gratuitamente. 

Gli allievi dei percorsi professionali brevi di Erba Sacra sono inseriti gratuitamente nei Registri 

Speciali; se desiderano usufruire anche dei servizi ASPIN versano la stessa quota associativa dei 

professionisti. 

I parametri formativi necessari per l'inserimento e il mantenimento nel Registro Speciale sono invece 

di esclusiva responsabilità dell'Ente Formativo di riferimento. 
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SERVIZI AI SOCI 

1. Assicurazione Professionale 

La quota sociale annua comprende la copertura assicurativa per i rischi professionali. Le garanzie 

assicurative tutelano l'esercizio delle attività svolte dalle figure professionali di Counselor, Counselor 

Olistico, Naturopata, Operatore Olistico ovunque svolte nel territorio italiano. 

La copertura assicurativa comprende sia danni derivanti da responsabilità diretta del professionista 

iscritto a ASPIN, sia danni connessi alle prestazioni non causate direttamente dal professionista 

 

L’iscrizione ha validità 12 mesi a partire dal giorno 18 del mese successivo all'accettazione della 

domanda. Tutti gli altri servizi decorrono dal giorno stesso dell'accettazione della domanda. 

Nel caso di mancato pagamento della quota di rinnovo annuale nei termini previsti (12 mesi 

dall'accettazione della domanda di iscrizione), la copertura assicurativa si interrompe 

immediatamente, l'inserimento nei registri invece ha la durata di validità dell'attestato. 

Copia del contratto di assicurazione è scaricabile dal sito www.erbasacra.com. 

 

2. Consulenza Fiscale e Amministrativa 

Il servizio di consulenza fiscale e amministrativa messo a disposizione da ASPIN prevede: 

 invio di un manuale che comprende il codice deontologico e le norme fiscali aggiornate; 

 iniziale contatto telefonico o via e-mail gratuito con il responsabile amministrativo di Erba 

Sacra, esperto del settore olistico e delle norme fiscali relative alle associazioni; 

 adempimenti fiscali a prezzi convenzionati particolarmente favorevoli; 

 organizzazione nelle nostre sedi di “Caffè Fiscali”, seminari nei quali sono trattati argomenti 

di carattere fiscale rilevanti per i professionisti non ordinistici (Analisi della posizione e 

situazione fiscale, Analisi del rischio connesso all’attività, Apertura posizione fiscale, Aspetti 

fiscali e civilistici dei professionisti non ordinistici, ecc.). 
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3. Consulenza e Assistenza Legale 

Il servizio di consulenza e assistenza legale messo a disposizione da ASPIN prevede: 

 consulenza e assistenza giuridica, a prezzi convenzionati, in ambito di diritto civile: assistenza 

alla comunicazione web/pubblicitaria/informativa dell’operatore olistico e suoi rapporti con 

le professioni ordinistiche; gestione civilistica dell’Associazione (orientamento nelle scelte 

statutarie, diritti partecipativi degli associati e assemblee, responsabilità civili ed economiche 

del Presidente e degli Amministratori, rapporti contrattuali con i terzi); rapporti assicurativi; 

responsabilità civile professionale; contrattualistica; normativa privacy e Regolamento 

Generale sulla Protezione dei Dati  (GDPR); 

 primo contatto via e-mail gratuito con il referente legale di Erba Sacra, in materia di aspetti 

giuridici relativi all’esercizio della professione olistica in forma privata o associativa; 

 organizzazione nelle nostre sedi, oppure on-line, di brevi seminari su argomenti di carattere 

giuridico e civilistico. 

 

4. Area Soci ASPIN e Area Riservata nel sito erbasacra.com 

I professionisti e i Soci in Formazione iscritti ASPIN hanno a disposizione un'area del sito a loro 

dedicata nella quale ciascuno ha uno spazio privato protetto da password (AREA SOCI ASPIN) e 

un'area riservata a cui tutti gli iscritti Erba Sacra possono accedere con credenziali fornite al momento 

dell'iscrizione (AREA RISERVATA) 

AREA SOCI ASPIN 

In quest'area chi si registra può visualizzare: 

 Data di iscrizione a ASPIN; 

 Codice assegnato e eventuale codice Scuola/Associazione accreditata di cui è referente; 

 Corsi e Eventi Formativi frequentati e Crediti ECP acquisiti. 

può inoltre scaricare documenti e file di sua competenza specifica (attestati, piani di studio 

personali, certificazioni, ecc.) e documenti di interesse di tutti gli iscritti (cataloghi corsi, scuole 

accreditate, modulistica necessaria ai professionisti, ecc.). Può infine inviare messaggi alla segreteria 

ASPIN. 
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AREA RISERVATA 

Dall’Area Riservata gli iscritti a Erba Sacra che frequentano le nostre sedi, e gli iscritti a ASPIN 

(professionisti e soci in formazione) possono scaricare: 

 Cataloghi, presentazioni, Progetti 

 Statuti, Regolamenti e struttura organizzativa 

  Modulistica, loghi e materiale promozionale 

  Bilanci, Verbali e documenti degli organi statutari 

 Informazioni, schede tecniche, prezzi dei prodotti Erba Sacra in vendita ai soci 

 

5. Convenzioni 

 -  Convenzione per Adempimenti Fiscali 

I Professionisti, le Associazioni e gli Enti Formativi iscritti a ASPIN possono usufruire, oltre che di 

consulenza fiscale gratuita, anche di tariffe agevolate per gli adempimenti fiscali e tributari, 
grazie alla convenzione stipulata con Formain (dott. Glauco Zanotti). I sevizi e le tariffe previste 

sono indicate dettagliatamente nel sito www.erbasacra.com  

 

 -  Convenzione per Tutela Legale 

I Professionisti, le Associazioni e gli Enti Formativi iscritti a ASPIN possono usufruire di tariffe 

agevolate per la consulenza e assistenza legale. La convenzione prevede, oltre al primo contatto via 

e-mail gratuito in materia di aspetti giuridici relativi all’esercizio della professione olistica in forma 

privata o associativa. I sevizi e le tariffe previste sono indicate dettagliatamente nel sito 

www.erbasacra.com  

  

-  Convenzioni con Case Vacanze, Alberghi, B&B 

Nelle città dove si svolgono attività e seminari frequentati da iscritti provenienti da altri territori, Erba 

Sacra ha stipulato convenzioni con case vacanza, alberghi, B&B per un soggiorno a prezzi scontati. 

Tali convenzioni sono valide per un qualsiasi soggiorno degli iscritti e delle proprie famiglie, anche 

di tipo turistico. 

Le convenzioni attualmente operative sono nel sito www.erbasacra.com.  
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-  Protocollo d’intesa Erba Sacra-AICS 

I corsi professionali in Tecniche del Massaggio Bionaturale di Erba Sacra hanno il patrocinio AICS.  

 Gli Operatori in Tecniche del Massaggio Bionaturale che ottengono il titolo da Erba Sacra o 

da un Ente Formativo iscritto a ASPIN, se iscritti nei Registri Professionali ASPIN, possono 

ottenere anche l'attestazione AICS, l'iscrizione  nei Registri AICS e  il tesserino tecnico 

semplicemente pagando le quote previste da AICS, senza esami o altre formalità. 

 Grazie a un accordo precedente di AICS con la Regione Lombardia, gli operatori residenti in 

Lombardia iscritti a ASPIN e a AICS sono inseriti anche nel Registro istituito dalla Regione 
Lombardia (unica Regione a aver istituito un registro apposito); 

 Gli Operatori iscritti nel Registro AICS possono iscriversi nei Registri Nazionali ASPIN 

pagando la quota prevista, senza esami o altra formalità 

 

6. Formazione 

I professionisti iscritti ASPIN possono usufruire per il loro aggiornamento professionale dei corsi di 

formazione in aula e a distanza di Erba Sacra, a ognuno dei quali sono attribuiti crediti ECP, e di 

una formazione dedicata di marketing, dinamica di gruppo, norme fiscali e giuridiche, 
deontologia professionale che è svolta periodicamente nelle sedi Erba Sacra a costi molto ridotti. 

Tutti i contenuti e i programmi della formazione offerta da Erba Sacra sono nel sito 

www.erbasacra.com. Qui sintetizziamo i contenuti della formazione dedicata ai soli professionisti 

- Seminari di Marketing e Dinamica di Gruppo 

Marketing Associativo: per adempiere compiutamente al loro ruolo sociale e culturale è necessaria 

una gestione manageriale delle Associazioni che ne garantisca lo sviluppo e la continuità. In un 

Seminario di una giornata che si svolge periodicamente nelle sedi Erba Sacra, si illustra come 

applicare le conoscenze e le tecniche di Marketing necessarie con esercitazioni e esempi pratici. 

Conduzione dei Gruppi: la qualità dei servizi offerti da un'Associazione dipende dalla qualità della 

vita di gruppo delle persone che li realizzano. Ma la capacità di lavorare in gruppo o far lavorare un 

gruppo richiede competenze specifiche che sono illustrate in un seminario di una giornata che si 

svolge periodicamente nelle sedi Erba Sacra. 
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 - Webinar Fiscali 

Webinar mensili gratuiti nei quali sono trattati argomenti di carattere fiscale e amministrativo rilevanti 

per i professionisti non ordinistici. Il calendario annuale dei webinar è scaricabile dall’account 

personale di ogni iscritto (Area Soci ASPIN). 
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FORMAZIONE PERMANENTE 

Il rapido sviluppo culturale e l’accrescersi continuo di metodologie nuove, richiedono ai professionisti 

del settore olistico e del benessere naturale un aggiornamento continuo che deve coprire le tre 

caratteristiche fondamentali che ne definiscono la professionalità: 

- Il possesso di conoscenze teoriche aggiornate (il sapere)  

- Il possesso di abilità tecniche o manuali (il fare)  

- Il possesso di capacità comunicative e relazionali (l’essere)  

 

Questa necessità è recepita dalla legge 4/2013 che richiede alle Associazioni Professionali la 

formazione permanente dei propri iscritti. 

La Formazione Permanente ASPIN 

Alla Formazione Permanente richiesta da ASPIN per il mantenimento della qualifica professionale 

certificata concorrono: 

- seminari, corsi o moduli formativi monotematici  

- Convegni e Conferenze  

- supervisioni  

- percorsi personali 

Ogni iscritto deve conseguire in un triennio almeno 150 crediti formativi (ECP).  Le modalità 

sono le seguenti: 

 Ogni iscritto sceglie liberamente gli eventi e le attività formative da svolgere, in relazione ai 

settori di attività professionale esercitata, nell’ambito di quelle accreditate da ASPIN o fornite 

da docenti e Enti Formativi di comprovata fama e affidabilità. 

 Gli Enti Formativi, le Associazioni, gli Istituti di Ricerca iscritti a ASPIN possono iscrivere 

corsi e eventi formativi a ciascuno dei quali è attribuito un numero di ECP sulla base del 

numero di ore di formazione. 

 Ogni iscritto può chiedere l'accreditamento di ECP anche per attività formative svolte da 

Docenti e Enti Formativi non iscritti a ASPIN di comprovata fama e affidabilità o 

accreditati da altra Associazione di Categoria. 

 A tutti i Corsi Online di Erba Sacra sono attribuiti crediti ECP validi per tutte le figure 



Erba Sacra /ASPIN 

  

  14 

10/02/2022 

 

professionali dei Registri ASPIN. 

 Agli ebook pubblicati da Erba Sacra e inseriti nella sezione "Ebook didattici" che hanno 

particolare rilevanza per la formazione o per l'aggiornamento sono attribuiti Crediti Formativi 

ECP, validi per tutte le figure professionali dei Registri ASPIN 

 Si attribuiscono crediti ECP anche ai corsi universitari svolti da soci iscritti a facoltà i cui 

piani di studio contengono materie utili alla formazione o all'aggiornamento dei professionisti 

olistici. 

 I Docenti iscritti a ASPIN ottengono crediti formativi per le ore di docenza svolte 

 Eventuali crediti formativi ECM (professionisti che sono anche iscritti in albi che li 

richiedono) possono essere convertiti in crediti ECP se si riferiscono a formazione utile per le 

attività olistiche. 

I criteri di attribuzione dei crediti ECP sono i seguenti: 

1. Per i Corsi in aula di Erba Sacra e degli Enti Formativi iscritti: 1h = 2 ECP 

2. Per i Corsi in aula svolti da Enti Formativi e Docenti non iscritti: 1h = 1 ECP 

3. Per i Corsi OnLine di Erba Sacra si fa riferimento a un modello adottato da alcuni Enti 

Pubblici (Regioni, Università); i Corsi OnLine disponibili con relativi ECP possono essere 

scaricati da questa pagina nell'area "Documenti Utili" 

4. Per gli Ebook Didattici di Erba Sacra si fa riferimento a un modello analogo a quello adottato 

per i corsi online; gli Ebook didattici disponibili con relativi ECP possono essere scaricati 

da questa pagina nell'area "Documenti Utili" 

5. Per le ore di docenza: 1h = 1 ECP 

6. Per i corsi universitari e la partecipazione a eventi (fiere, convegni, ecc.) gli ECP sono 

attribuiti secondo parametri stabiliti di volta in volta dalla Commissione di Valutazione 

Iscrizioni. 

Per ciascuna attività formativa il numero massimo di ECP attribuibile è 50. 

Conversione ECM in ECP 

Gli iscritti a ASPIN che fanno anche parte di ordini professionali per i quali è previsto il sistema ECM 

(medici, psicologi, ecc.) possono chiedere ogni anno la conversione dei crediti ECM maturati 

nell'anno in crediti ECP. 
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Crediti Formativi ECP per Soci in Formazione 

I Soci in Formazione che frequentano corsi, seminari, eventi non facenti parte del loro piano di studi 

a cui sono stati attribuiti crediti ECP, acquisiscono i relativi crediti, che saranno considerati validi 

nel primo triennio di iscrizione. 

Come presentare gli ECP: AREA SOCI ASPIN 

Ogni iscritto (Professionisti e Soci in Formazione) può registrarsi nell’Area Soci ASPIN e avere a 

disposizione un account personale che contiene documenti utili (particolare rilevanza hanno i 

documenti “Incontro Formativo Deontologia Professionale e Norme per Counselor, Counselor 

Olistici, Naturopati e Operatori Olistici”, il modello di consenso informato e la normativa sulla 

privacy) e una serie di informazioni, tra cui la formazione effettuata e i relativi crediti ECP. Può così 

avere visibilità in ogni momento della sua situazione.I crediti formativi acquisiti con Corsi OnLine o 

Ebook didattici Erba Sacra sono caricati automaticamente dalla segreteria didattica, tutti gli altri corsi 

o eventi formativi devono essere inseriti dall’utente. 

 

 

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI 

aspin@erbasacra.com; 3462179491 
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ALLEGATI 

 

 Domanda di iscrizione Professionisti 
 Domanda di iscrizione Soci in Formazione 

 Domanda di iscrizione Enti Formativi e Associazioni 
 Domanda di iscrizione Corsi 

 

 

 

   



 

Io sottoscritto/a ......................................................................................... nato/a il ...................................... 

a ...................................………... …..residente a ……................................................................................. 

Provincia di ……..…..…………………via ..............................................……………. CAP …………... 

tel..…………………......................... cell.……………………………………………………………….. 

E-mail ......................................................... …………….Codice Fiscale…………..…………………….. 

Se già iscritto a Erba Sacra, n° di iscrizione………………………………………………………………….. 

 

Chiedo di essere iscritto nel Registro ASPIN 
  

 

 

 
 

    Specificare eventuali specializzazioni___________________________________________________. 

 

  _________________________________________________________________________________ 

 

 

 

 

    Reiki     Shiatsu  Yoga  Ayurveda                
   

  Scienze Psichiche (Astrologia, Numerologia, Cartomanzia, Scienze esoteriche, ecc.) 

    
   specificare disciplina/e________________________________________________________ 

   
Salute Naturale          

 

   specificare disciplina/e________________________________________________________ 
 

Altre Tecniche energetiche o psicocorporee          
 

   specificare disciplina/e________________________________________________________ 

 

  Crescita umana e spirituale  
 

   specificare disciplina/e________________________________________________________   

 

 
Registro Speciale __________________________________________________________________ 

 

 

  

 

 

 

 

 dei Naturopati   

 degli Operatori Olistici (sottocategoria/e sotto specificata/e) 

 dei Counselor      dei  Counselor Olistici 
 

:………………………………………………………………

Domanda di iscrizione  
Naturopati, Operatori Olistici,  
Counselor, Counselor Olistici  

 

 

specificare il tipo di Counseling:__________________________________________________________ 



 

QUOTE DI ISCRIZIONE 
 
 

Primo anno1:    110 euro   

Rinnovo anni successivi:    90 euro  

N.B.: Si raccomanda di inviare copia del versamento alla Segreteria (aspin@erbasacra.com) 
per evitare ritardi nel rinnovo della polizza assicurativa. 

Nel caso il socio non rinnovasse nei tempi dovuti l'iscrizione (o il rinnovo non fosse comunicato 

alla Segreteria ASPIN), il suo nome e codice di iscrizione saranno mantenuti nel registro 

professionale di competenza fino alla scadenza della validità triennale dell'attestato. I servizi 

assicurativi, legali e fiscali saranno invece disdetti e rinnovati al pagamento della quota annuale. 

Iscrizione a più registri:  Quota intera per il primo registro, 40 euro per gli altri. 

 

Il modulo, firmato, va inviato via mail a aspin@erbasacra.com  

con allegati: 

 

- Curriculum formativo e professionale; 

- Fotocopia documento di identità fronte retro, con foto; 

- Fotocopia titolo professionale con autocertificazione; 

- Curriculum Vitae 

- Copia della ricevuta di pagamento della quota annua che può essere versata con carta di credito 

direttamente dal sito www.aspinerbasacra.it o:  

 

 Tramite bonifico bancario  a CARIPARMA - Ag. 30 di Roma  

intestato a Centro di Ricerca Erba Sacra  

Coordinata IBAN= IT87T 0623 0032 2800 0043179436  

 

 Con versamento su c/c postale  n° 33031014  

intestato a Associazione Centro di Ricerca Erba Sacra 

  

 

Dichiaro di assumere la piena responsabilità delle mie affermazioni e di essere a conoscenza delle 

sanzioni previste dall’art.76 del DPR 445/2000 per dichiarazioni mendaci. 
 

 

................................, lì .................................   

 

Firma ……………………………………………………………………. 
 

 

 

                                                
1 N.B. L’Assicurazione professionale ha validità 12 mesi, a partire dal giorno 18 del mese 

successivo all’accettazione della domanda di scrizione (ad eccezione degli iscritti nel mese di 

Luglio la cui assicurazione sarà attiva dal 18 Settembre). L’iscrizione nei registri professionali, la 

consulenza fiscale e ogni altro tipo di servizio (V. www.aspinerbasacra.it) sono invece garantiti dal 

giorno di accettazione della domanda. 
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INFORMATIVA SUL TRATTAMENTO DEI DATI PERSONALI 
(ex. articolo 13 Regolamento UE 2016/679)  

Edizione giugno 2018 
 
Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 (in seguito Regolamento), La informiamo, nella sua qualità di interessato, che i 
dati da Lei comunicati verranno trattati secondo i principi fondamentali di correttezza, liceità e trasparenza. Per trattamento si intende 
qualunque operazione o complesso di operazioni concernenti raccolta, registrazione, organizzazione, conservazione, elaborazione, 
modificazione, selezione, estrazione, raffronto, utilizzo, interconnessione, blocco, comunicazione, cancellazione o distruzione di dati, 

anche se non registrati in una banca dati. Ai sensi dell’art. 13 del Regolamento, la informiamo che: 
 

1. IDENTITÀ DEL TITOLARE DEL TRATTAMENTO 

Il Titolare del trattamento è il Centro di Ricerca Erba Sacra - Via Quintilio Varo, 68 00174 Roma, 

erbasacra@erbasacra.com, telefono 0671546212. 

 

2. FINALITÀ DEL TRATTAMENTO E BASE GIURIDICA 
I dati verranno trattati per la seguente finalità 

a) Esecuzione di un contratto di cui l'interessato è parte (base giuridica: art. 6 comma 1 lettera b) del Regolamento). I Vostri 
dati sono trattati in relazione alle esigenze contrattuali, ed ai conseguenti adempimenti degli obblighi legali e fiscali; 

b) Con il vostro consenso (Regolamento art. 6 comma 1, lettera a)), possiamo trattare i vostri dati personali e anche i vostri 
dati appartenenti a categorie particolari di dati personali (dati sensibili) per gestire i rapporti volti all’espletamento delle 
prestazioni specialistiche e/o alla fornitura dei servizi proposti nell’ambito dell’incarico professionale affidatoci;  

c) Con il vostro consenso (Regolamento art. 6 comma 1, lettera a)), possiamo trattare i vostri dati personali per l’invio – 

attraverso telefono, messaggi chat, SMS o posta elettronica, anche sotto forma di newsletter - di comunicazioni 
commerciali e di materiale promozionale, per inviarvi materiale informativo relativo ai nostri servizi ed invitarvi a 
manifestazioni ed eventi; 

d) I dati raccolti potranno essere utilizzati per il perseguimento del legittimo interesse del titolare (Regolamento art. 6 comma 
1, lettera f) a titolo puramente esemplificativo essi potranno essere utilizzati per la realizzazione di statistiche, e per la 
gestione di eventuali contenziosi. 

 

3. NATURA DEI DATI TRATTATI  
Il trattamento è relativo ai dati personali comuni e solo a seguito di vostro consenso esplicito a categorie di dati particolari (dati 
sensibili). 

 

4. MODALITÀ DEL TRATTAMENTO  
Il trattamento dei dati avviene mediante l’utilizzo di strumenti e procedure idonei a garantirne la sicurezza e la riservatezza e potrà 
essere effettuato con l’ausilio di mezzi informatici e mediante supporti cartacei. Il trattamento è svolto da personale espressamente 
autorizzato dal Titolare del trattamento e dal Titolare stesso. 

 

5. DESTINATARI O CATEGORIE DI DESTINATARI DEI DATI PERSONALI - COMUNICAZIONE E DIFFUSIONE 
Il Titolare del trattamento non diffonderà i Vostri dati personali dandone conoscenza a soggetti indeterminati in qualunque modo, 
anche mediante la loro messa a disposizione o consultazione.  
Il Titolare del trattamento potrà comunicare i Vostri dati personali a uno o più soggetti determinati, come di seguito specificato: 

 a soggetti che possono accedere ai dati in forza di disposizione di legge, di regolamento o di normativa comunitaria, nei 
limiti previsti da tali norme; 

 a soggetti che hanno necessità di accedere ai Vostri dati per finalità ausiliari all’esecuzione delle finalità di trattamento  

descritte nella sezione “2 Finalità del trattamento”, nei limiti strettamente necessari per svolgere tali finalità (si citano a  
titolo indicativo istituti di credito, Commercialisti, fornitori di servizi o applicazioni informatiche, fornitori di assistenza 

tecnica informatica e web, ecc.); 
 

6. CONSERVAZIONE DEI DATI 
Per la finalità di cui alla sezione 2.a i dati sono trattati per tutta la durata del contratto ed anche successivamente per i l periodo 
necessario all’espletamento di obblighi di legge. I dati raccolti per le finalità di cui ai precedenti punti 2.b e 2.c saranno conservati 
fino alla eventuale richiesta di cancellazione dell’interessato o alla revoca del relativo consenso.  

 

7. DIRITTI DELL’INTERESSATO 
L'interessato, ai sensi dell’art. 15 del Regolamento, ha diritto di ottenere la conferma che sia o meno in corso un trattamento di dati 
che lo riguardano ed in tal caso, ha il diritto di ottenere una copia dei dati e l’accesso ai dati e alle seguenti informazioni: 

 le finalità del trattamento; 

 le categorie di dati personali in questione; 

 i destinatari o le categorie di destinatari a cui i dati personali sono stati o saranno comunicati, in particolare se destinatari di paesi 
terzi o organizzazioni internazionali; 

 quando possibile, il periodo di conservazione dei dati personali previsto oppure, se non è possibile, i criteri utilizzati per 

determinare tale periodo; 

 tutte le informazioni disponibili sull’origine dei dati qualora essi non siano raccolti presso l'interessato;  
 l'esistenza di un processo decisionale automatizzato, compresa la profilazione. 

 
L’interessato ha, inoltre, il diritto di: 
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 ottenere dal titolare del trattamento la rettifica dei dati personali inesatti che lo riguardano senza ingiustificato ritardo (art 16 del 
Regolamento); 

 ottenere dal titolare del trattamento la cancellazione (“diritto all’oblio”) dei dati personali che lo riguardano senza ingiustificato 
ritardo (art. 17 del Regolamento); 

 ottenere dal titolare del trattamento la limitazione del trattamento (art. 18 del Regolamento); 

 ricevere, se applicabile, in un formato strutturato, di uso comune e leggibile da dispositivo automatico i dati personali che lo 

riguardano (art. 20 del Regolamento); 

 opporsi in qualsiasi momento, per motivi connessi alla sua situazione particolare, al trattamento dei dati personali (art. 21 del 

Regolamento) 

 revocare il proprio consenso in qualsiasi momento senza pregiudicare la liceità del trattamento eseguito prima della revoca (art. 7 

del Regolamento); 

 essere informato dell'esistenza di garanzie adeguate, qualora i dati personali siano trasferiti a un paese terzo o a un'organizzazione 

internazionale (art. 46 del Regolamento);  

 proporre reclamo a un'autorità di controllo (art. 77 del Regolamento); 

Per esercitare tali diritti può rivolgersi al Titolare ai punti di contatto indicati alla sezione “1 Identità del Titolare del 
Trattamento”. 
 

8. OBBLIGO O FACOLTÀ DI CONFERIRE I DATI  
Il conferimento dei dati per le finalità descritte ai punti 2.a e 2.b è obbligatorio ed il rifiuto da parte dell’interessato di conferire i dati 
comporta l’impossibilità a fornire i servizi relativi alle finalità stesse. Il conferimento dei dati per la finalità 2.c è facol tativa e 
l’eventuale rifiuto a fornire il consenso non avrà impatti sull’esecuzione dell’incarico professionale. 
 
 
 

Acquisizione del consenso per il trattamento di categorie di dati particolari (dati sensibili) 
L’interessato, acquisite le informazioni fornite dal titolare del trattamento ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679, e 
consapevole, in particolare, che il trattamento riguarderà i dati di cui all'art.9 (categorie particolari di dati personali) ed in particolare i 
dati biometrici intesi a identificare in modo univoco una persona fisica, per lo svolgimento delle finalità indicate al punto 2.b 
dell’Informativa: 
 
presta il suo consenso per il trattamento dei dati 
 
□ Si      □ No 

 
L’interessato 
 
 
 
 

Acquisizione del consenso per l’invio di comunicazioni commerciali 
L’interessato, acquisite le informazioni fornite dal titolare del trattamento ai sensi dell'art. 13 del Regolamento UE 2016/679, per lo 

svolgimento delle finalità indicate al punto 2.c dell’Informativa: 
 
presta il suo consenso per il trattamento dei dati 
 
□ Si                           □ No 
 
L’interessato 
 

 



 

 

Io sottoscritto/a ......................................................................................... nato/a il ...................................... 

a ...................................………... …..residente a ……................................................................................. 

Provincia di ……..…..…………………via ..............................................……………. CAP …………... 

tel..…………………......................... cell.……………………………………………………………….. 

E-mail ......................................................... …………….Codice Fiscale…………..…………………….. 

Se già iscritto a Erba Sacra, n° di iscrizione………………………………………………………………….. 

Chiedo di essere iscritto nel Registro ASPIN dei Soci in Formazione 

   

 

Ente Formativo frequentato________________________________________________________ 

 

 

Formazione per                     Operatore Olistico   Naturopata 

 

    Counselor    Counselor Olistico 

        

 

Il modulo, firmato, va inviato via mail a aspin@erbasacra.com  

 

con allegata copia della ricevuta di pagamento della quota annua di 50 euro che può essere versata 

con carta di credito direttamente dal sito http://www.erbasacra.com/it/aspin/ o:  

 

 Tramite bonifico bancario  a CREDIT AGRICOLE CARIPARMA - Ag. 30 di Roma  

intestato a Centro di Ricerca Erba Sacra  

Coordinata IBAN= IT87T 0623 0032 2800 0043179436  

 

 Con versamento su c/c postale  n° 33031014  

intestato a Associazione Centro di Ricerca Erba Sacra 

L’iscrizione dà diritto a svolgere tirocini presso le sedi Erba Sacra (previo accordo con i relativi 

Responsabili) e ad acquisire titoli e esperienze professionali utili per il successivo inserimento nei 

registri ASPIN degli Operatori Olistici, Naturopati, Counselor, Counselor Olistici. 

I Soci in Formazione che frequentano corsi, seminari, eventi non facenti parte del loro piano di 

studi a cui sono stati attribuiti crediti ECP, acquisiscono i relativi crediti, che saranno considerati 

validi nel primo triennio di iscrizione. 

Dichiaro di assumere la piena responsabilità delle mie affermazioni e di essere a conoscenza delle 

sanzioni previste dall’art.76 del DPR 445/2000 per dichiarazioni mendaci. 
 

 

................................, lì .................................  Firma…………………………………………………... 

Domanda di iscrizione  

Soci in Formazione  
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Ai sensi della legge 196/03 (Legge sulla riservatezza dei dati personali), informato delle finalità del 

trattamento e delle modalità della sua realizzazione su supporti informatici protetti, nonché dei 

soggetti responsabili dello stesso io sottoscritto/a autorizzo la Vostra associazione al trattamento dei 

dati personali contenuti nel presente documento ai soli fini ivi descritti ed alla pubblicazione degli 

stessi sul sito dell’associazione. 
 

 

Firma per consenso ……………………………………………… 



 

          

 

 
 

 

 

 

 

 

Nome e Cognome ......................................................................................... nato/a il ...................................... 

a ...................................………... …..residente a ……................................................................................. 

Provincia di ……..…..…………………via ..............................................……………. CAP …………... 

tel..…………………......................... cell.……………………………………………………………….. 

E-mail ......................................................... …………….Codice Fiscale…………..…………………….. 

Codice di accreditamento ASPIN………………………………….. 

 

ANAGRAFICA ENTE  

 

Denominazione....................................................................................................................................... 

Sede Legale:  Via.................................................................................................................................... 

città............................................................................................................................CAP .................... 

Tel:.............................................. E-mail……………………………………………………………… 

Sito web………………………………………………………………………………………………. 

Facebook……………………………………………..  Instagram…………………………………… 

CF…………………………………………………/P.IVA…………………………………………… 

Eventuali altre sedi: 

Città…………….. ……….. Via………………………………………………………………………. 

Città………………………. Via………………………………………………………………………. 

Città………………………. Via………………………………………………………………………. 

 

TIPOLOGIA ENTE 

 

a) Ente Formativo di Naturopatia 

b) Ente Formativo per Operatori Olistici 

c) Ente Formativo di Counseling 

d) Associazione 

 

 

ANAGRAFICA RESPONSABILE 

 

 

 

 

Domanda di iscrizione  

Enti Formativi, Associazioni  
 



 

 

PROGETTI FORMATIVI  (da compilare solo da Enti Formativi) 

 

INDIRIZZO FORMATIVO: 

- 1. Struttura:  

Numero di anni...................numero di ore complessivo.............................di cui 

teoriche.............................laboratori..................... 

E’ previsto un tirocinio ( se si, di quante ore?) ..................................................................................... 

- 2. Titolo di studio richiesto per l’ingresso alla scuola 

………………………………………………………………………………. 
- 3. E’ previsto un esame finale?    sì O  no O 

 

Se si, specificare le modalità d’esame (prova scritta, prova orale, prova pratica, commissione 

interna, commissione esterna, ecc...)...................................................................................................  

 

 

INDIRIZZO FORMATIVO: 

- 1. Struttura:  

Numero di anni...................numero di ore complessivo.............................di cui 

teoriche.............................laboratori..................... 

E’ previsto un tirocinio ( se si, di quante ore?) ..................................................................................... 

- 2. Titolo di studio richiesto per l’ingresso alla scuola 

………………………………………………………………………………. 
- 3. E’ previsto un esame finale?    sì O  no O 

 

Se si, specificare le modalità d’esame (prova scritta, prova orale, prova pratica, commissione 

interna, commissione esterna, ecc...)...................................................................................................  

 

 

 

N.B. Per eventuali altri indirizzi formativi fornire le stesse informazioni in una pagina 

aggiuntiva. 



 

 

PRINCIPALI ATTIVITA’ (da compilare solo per le Associazioni) 
 

1. ATTIVITA’ FORMATIVE 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

 

2. ALTRE ATTIVITA’ 
…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………… 

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………



 

 

 

 

Il modulo, firmato, va inviato via mail a aspin@erbasacra.com con allegati: 

 

- Statuto dell’Ente 

- Curriculum   

- Elenco e curriculum dei docenti 

- Piani di Studio  di ogni indirizzo formativo (per gli Enti Formativi) 

- Elenco e breve descrizione dei singoli corsi (per le Associazioni) 

- Ricevuta di pagamento della quota d’iscrizione annua di euro 130,00 (Le coordinate postali e 

bancarie sono nel sito www.erbasacra.com)                                                                   

 

                                                                                          Il Responsabile 

 

Data………………………….  ………………………………………….. 

         

 

Ai fini di quanto previsto dalla disciplina in materia di trattamento di dati personali, l’interessato 
dichiara di aver ricevuto dal Centro Ricerca Erba Sacra l’informativa di cui all’art. 13 del 
Regolamento (UE) 2016/679. 

 

 

Firma ……………………………………………… 
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Domanda di iscrizione Corso o Evento 

 
Io sottoscritto/a ......................................................................................... nato/a il ...................................... 

a ...................................………... …..residente a ……................................................................................. 

Provincia di ……..…..…………………via ..............................................………………… CAP …………... 

tel..…………………......................... cell.…………………………………………………………………….. 

E-mail ......................................................... …………………Codice Fiscale…………..……………………. 
 

iscritto/a ASPIN con codice. n …………………….. assegnato in data  ………………………................. 
 

chiede di poter iscrivere il  corso di Formazione Professionale ai fini della concessione ECP 

 

TITOLO:……………………………………………………………………………………………………… 

 
SEDE DEL CORSO (nome della Scuola o dell’Associazione o Ente presso cui si svolge  e indirizzo):  

 

…………………………………………………………………………………………………………………... 
 

………………………………………………………………………………………………………………….. 
 

DOCENTI:…………………………………………………………………………………………………… 

 

…………………………………………………………………………………………………………………. 
 
A  tal fine dichiara che le caratteristiche del corso sono: 

 

      1. Struttura del corso:  
 

 numero di ore complessivo............................. 

 

di cui Teoriche........................ Laboratori................... Supervisioni……… 

 

 

2. Titolo di studio, o particolari competenze richieste per l’ingresso al corso 
………………………………………………………………………………………………………………… 

............................................................................................................................................................. 

Il modulo, firmato, va inviato a aspin@erbasacra.com con allegati:  

- Elenco e curriculum dei docenti  

- Progetto Formativo completo e dettagliato 

- Ricevuta del versamento della quota di iscrizione (20 euro per corsi con n° ore complessive inferiori   o 

uguale a 16; 40 euro per corsi con numero di ore complessive superiori a 16) 

 

 

 Data …………………………                              Firma …………………………………………………….. 
 

 

Ai fini di quanto previsto dalla disciplina in materia di trattamento di dati personali, l’interessato dichiara di aver 
ricevuto dal Centro Ricerca Erba Sacra l’informativa di cui all’art. 13 del Regolamento (UE) 2016/679. 
 

 

Firma per consenso ……………………………………………… 
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