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Erba Sacra APS /ASPIN

COSA E’ ASPIN

Il Centro di Ricerca Erba Sacra APS ¢ da molti anni impegnato per lo sviluppo della cultura e della
conoscenza delle discipline olistiche e della naturopatia nel nostro Paese attraverso un’intensa e
articolata attivita di formazione professionale (a distanza, in aula e blended), informazione,

consulenza e servizi.

Nelle regioni e nelle province dove piu consistente ¢ la presenza di suoi operatori, ¢ attivamente
presente con sue sedi operative e sviluppa iniziative a livello locale finalizzate alla crescita e al

benessere integrale della persona umana.

Per offrire un ulteriore servizio ai professionisti del settore olistico e ai cittadini, il Centro di Ricerca
Erba Sacra APS ha anche creato ASPIN, una struttura dedicata alla tutela e alla valorizzazione dei
professionisti che operano nei campi delle discipline olistiche, della Naturopatia e del Counseling e
alla gestione dei relativi registri professionali secondo le norme della legge 4 del 14/1/2013 recante
Disposizioni in materia di professioni non organizzate in ordini o collegi. ASPIN a garanzia degli
utenti, vigila sul rispetto del Codice Deontologico e delle regole sulla concorrenza dei professionisti

iscritti e sul necessario aggiornamento professionale.

ASPIN vuole collaborare attivamente con le altre associazioni professionali di categoria che tutelano

e promuovono la professionalita dei Naturopati, Operatori Olistici, Counselor ¢ Counselor Olistici

La Struttura Organizzativa di ASPIN ¢ composta dal Comitato di Valutazione Iscrizioni, ¢ dalle
funzioni Servizi agli utenti, Servizi ai Soci, Formazione Professionale e Gestione Registri
professionali. La sede centrale ¢ presso la Direzione Nazionale di Erba Sacra APS in Roma, Piazza
San Giovanni Bosco 80, 1 Responsabili di tutte le sedi territoriali Erba Sacra APS sono interfaccia

con 1 cittadini e 1 professionisti

L'iscrizione a ASPIN comporta il rispetto delle norme statutarie, il rispetto del codice deontologico,
il rispetto dei regolamenti, il versamento della quota annua di iscrizione e I'obbligo

dell'aggiornamento professionale continuo nelle forme e nella quantita stabilite.
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ISCRIZIONE AD ASPIN

1. Iscrizione Professionisti

Possono chiedere l'iscrizione nei Registri Professionali ASPIN tutti coloro:

e che hanno completato un percorso formativo presso un Ente Formativo di Erba Sacra APS;

e che hanno completato un percorso formativo presso un Ente Formativo iscritto a ASPIN o ad
altra Associazione di Categoria;

e che hanno completato un percorso formativo presso un Ente Formativo non iscritto a ASPIN
o ad altra Associazione di Categoria, ma di comprovata fama e affidabilita;

o che provengono da altra Associazione di Categoria.

Il candidato deve inviare la domanda di iscrizione compilata in tutte le sue parti, il curriculum nel
quale sono elencati i titoli di cui € in possesso (scolarita e titoli professionali), le esperienze
professionali e eventuali pubblicazioni, copia di un documento di identita, copia dei titoli in possesso

e copia del versamento della quota di iscrizione.

Nel caso in cui il candidato non avesse sufficienti titoli documentati (ad esempio autodidatti in materie
per le quali in passato non vi erano Enti Formativi certificati), per 'ammissione nei registri sara

necessario sostenere un colloquio presso una delle sedi Erba Sacra APS o in videocomunicazione.

La Commissione di Valutazione Iscrizioni sulla base della documentazione presentata o dell'eventuale
colloquio sostenuto, assegna a ciascun candidato il livello di iscrizione piu adeguato (Professionista,

Formatore, Dirigente).

Iscrizione in piu registri professionali

I soci ASPIN gia iscritti nei registri di una categoria professionale possono richiedere, se ne hanno i
requisiti, di essere iscritti anche nei registri di un'altra categoria professionale. Per esempio un socio
iscritto nel registro dei Naturopati che acquisisce anche il titolo di Counselor puo richiedere

l'iscrizione anche nel Registro dei Counselor.

E' sufficiente inviare una domanda via e-mail allegando copia dei nuovi titoli professionali e della

ricevuta di pagamento della quota integrativa. Non € necessario inviare copia dei documenti gia in
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possesso della Segreteria ASPIN.

L’iscrizione ha validita 12 mesi, per il rinnovo annuale ¢ sufficiente far pervenire alla segreteria
ASPIN, entro 10 giorni dalla data di scadenza, copia del versamento della relativa quota. Nel caso il
socio non rinnovasse nei tempi indicati l'iscrizione, il suo nome e codice di iscrizione saranno
mantenuti nel registro professionale di competenza fino alla scadenza della validita triennale
dell'attestato. I servizi assicurativi, legali e fiscali saranno invece disdetti e rinnovati al pagamento

della quota annuale.

Requisiti Formativi
Per I'ammissione alla qualifica di Naturopata, ¢ richiesto il diploma di scuola media superiore o un

titolo equipollente e un titolo rilasciato da una Scuola di Naturopatia di durata almeno triennale.

Per 'ammissione alla qualifica di Counselor e Counselor Olistici, ¢ richiesto il diploma di scuola
media superiore o un titolo equipollente e un titolo rilasciato da una Scuola di Counseling di durata

almeno triennale.

Per I'ammissione alla qualifica di Operatore Olistico, ¢ richiesto il diploma di scuola media
inferiore e il titolo rilasciato da un Ente Formativo che attesti una formazione di almeno 450 ore in

tecniche olistiche con specializzazione in una tecnica specifica.

ASPIN individua, sulla base dei titoli presentati e delle esperienze eventualmente maturate, per ogni
figura professionale (Operatore Olistico, Naturopata, Counselor, Counselor Olistico) i seguenti

livelli di iscrizione professionale:

PROFESSIONISTA
FORMATORE
DIRIGENTE
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2. Iscrizione Soci in Formazione
ASPIN ha istituito un Registro per i Soci in Formazione. In tale Registro sono inseriti gli allievi dei
Corsi professionali di Erba Sacra APS e gli allievi degli Enti Formativi iscritti ad ASPIN. Possono
chiedere l'iscrizione anche gli allievi di Enti Formativi non iscritti a ASPIN che hanno un percorso di

studi coerente con 1 nostri standard .

L’iscrizione in questo elenco da diritto ad acquisire titoli e esperienze professionali utili per il
successivo inserimento nei registri professionali. I Soci in Formazione che frequentano corsi,
seminari, eventi non facenti parte del loro piano di studi a cui sono stati attribuiti crediti ECP,

acquisiscono 1 relativi crediti, che saranno considerati validi nel primo triennio di iscrizione.

Domanda di Iscrizione
L'iscrizione a ASPIN come Socio in Formazione comporta il rispetto delle norme statutarie, il rispetto

del codice deontologico, il rispetto dei regolamenti, il versamento della quota annua di iscrizione.

Per essere ammesso nei Registri Professionali ASPIN il candidato deve inviare la Domanda di
iscrizione compilata in tutte le sue parti. Non sono tenuti a inviare la domanda gli iscritti agli Enti

Formativi Erba Sacra APS (Accademia Opera, ISPICO, Scienze Psichiche, Salus Energy).

3. Iscrizione Enti Formativi, Associazioni e Corsi

E possibile iscrivere a Erba Sacra APS / ASPIN Enti Formativi o Associazioni i cui progetti formativi
per Operatori Olistici, Naturopati, Counselor, Counselor Olistici sono coerenti con 1 nostri standard e

che ne osservano il Codice Deontologico.

Possono iscriversi a Erba Sacra APS / ASPIN anche Enti Formativi per Formatori e Associazioni e

Organizzazioni del Terzo Settore.

Tutti i percorsi formativi degli Enti Formativi iscritti devono contenere nei Piani di Studio un modulo

di Deontologia Professionale i1 cui contenuti sono concordati con Erba Sacra APS/ASPIN.
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Gli studenti degli Enti Formativi iscritti che frequentano percorsi professionali per ottenere il titolo
di Operatore Olistico o Naturopata o Counselor o Couselor Olistico sono inseriti nei registri ASPIN
come Soci in Formazione e, al termine del percorso, possono iscriversi con la qualifica di

Professionista.

Per iscrivere un Ente Formativo o un'Associazione deve essere inviato alla Commissione di

Valutazione Iscrizioni di ASPIN:

e Modulo di Adesione firmato in originale;
¢ Curriculum dell’Ente;
e Attivita formativa svolta

e Copia del versamento della quota

I1 Responsabile dell’Ente che richiede 1’iscrizione deve essere iscritto ASPIN, a livello minimo di
Formatore (se Responsabile di un Ente Formativo o Istituto di Ricerca) o di Professionista o Socio in

Formazione (se Responsabile di un'Associazione) e in regola con la quota associativa.

Gli Enti Formativi iscritti che formano operatori in particolari discipline olistiche di cui hanno il
brevetto, possono concordare con Erba Sacra APS la creazione e la gestione di Registri Speciali con
l'elenco degli operatori da loro formati e da loro autorizzati a praticare tali discipline. A questi soci
Erba Sacra APS assicura gli stessi servizi dei professionisti iscritti nei Registri Nazionali; 1 parametri
formativi necessari per l'inserimento e il mantenimento nel Registro Speciale sono invece di esclusiva

responsabilita dell'Ente Formativo di riferimento

Iscrizione corsi
Ai corsi svolti dalle Associazioni iscritte possono essere concessi crediti formativi validi per
I’aggiornamento dei professionisti iscritti nei Registri. Per iscrivere un corso € necessario compilare

il modulo scaricabile dal sito www.erbasacra.com e copia del versamento della quota.

I corsi iscritti con relativi crediti ECP sono consultabili da ciascun iscritto nel suo account del’AREA

SOCI ASPIN.
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REGISTRI SPECIALI

Gli Enti Formativi iscritti che formano operatori in particolari discipline olistiche di cui hanno il
brevetto, possono concordare con Erba Sacra APS la creazione e la gestione di Registri Speciali con

I'elenco degli operatori da loro formati e da loro autorizzati a praticare tali discipline.

Gli operatori che chiedono l'iscrizione a questi registri versano la stessa quota associativa dei
professionisti iscritti nei Registri degli Operatori Olistici, Naturopati e Counselor e possono usufruire

degli stessi servizi assicurati da Erba Sacra APS ai professionisti.

| professionisti iscritti nei Registri degli Operatori Olistici, Naturopati e Counselor che hanno

I'autorizzazione a iscriversi anche nei registri speciali, sono inseriti gratuitamente nei registri speciali.

| parametri formativi necessari per l'inserimento e il mantenimento nel Registro Speciale sono di

esclusiva responsabilita dell'Ente Formativo di riferimento.
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SERVIZI A1 SOCI

1. Assicurazione Professionale
La quota sociale annua comprende la copertura assicurativa per i rischi professionali. Le garanzie

assicurative tutelano l'esercizio delle attivita svolte dalle figure professionali di Counselor, Counselor
Olistico, Naturopata, Operatore Olistico ovunque svolte nel territorio italiano.
La copertura assicurativa comprende sia danni derivanti da responsabilita diretta del professionista

iscritto a ASPIN, sia danni connessi alle prestazioni non causate direttamente dal professionista

L’ Assicurazione professionale ha validita 12 mesi, a partire dal giorno 18 del mese successivo
all’accettazione della domanda di iscrizione (ad eccezione degli iscritti nel mese di Maggio la cui
assicurazione sara attiva dal 18 Luglio e degli iscritti nel mese di Luglio la cui assicurazione sara
attiva dal 18 Settembre). L’iscrizione nei registri professionali, la consulenza fiscale, la tutela legale
e ogni altro tipo di servizio sono invece garantiti dal giorno di accettazione della domanda.

Nel caso di mancato pagamento della quota di rinnovo annuale nei termini previsti (12 mesi
dall'accettazione della domanda di iscrizione), la copertura assicurativa si interrompe
immediatamente, l'inserimento nei registri invece ha la durata di validita dell'attestato.

Copia del contratto di assicurazione ¢ scaricabile dal sito www.erbasacra.com.

2. Consulenza Fiscale e Amministrativa
Il servizio di consulenza fiscale e amministrativa messo a disposizione da ASPIN prevede:

e invio di un manuale che comprende il codice deontologico e le norme fiscali aggiornate;

e iniziale contatto telefonico o via e-mail gratuito con il responsabile amministrativo di Erba
Sacra APS, esperto del settore olistico e delle norme fiscali relative alle associazioni,

o adempimenti fiscali a prezzi convenzionati particolarmente favorevoli;

o Webinar mensili gratuiti nei quali sono trattati argomenti di carattere fiscale e amministrativo
rilevanti per 1 professionisti non ordinistici. Il calendario annuale dei webinar ¢ scaricabile

dall’account personale di ogni iscritto (Area Soci ASPIN).

3. Consulenza e Assistenza Legale

Il servizio di consulenza e assistenza legale messo a disposizione da ASPIN prevede:
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e consulenza e assistenza giuridica, a prezzi convenzionati, in ambito di diritto civile: assistenza
alla comunicazione web/pubblicitaria/informativa dell’operatore olistico e suoi rapporti con
le professioni ordinistiche; gestione civilistica dell’ Associazione (orientamento nelle scelte
statutarie, diritti partecipativi degli associati e assemblee, responsabilita civili ed economiche
del Presidente e degli Amministratori, rapporti contrattuali con i terzi); rapporti assicurativi;
responsabilita civile professionale; contrattualistica; normativa privacy e Regolamento
Generale sulla Protezione dei Dati (GDPR);

e primo contatto via e-mail gratuito con il referente legale di Erba Sacra APS, in materia di
aspetti giuridici relativi all’esercizio della professione olistica in forma privata o associativa;

e organizzazione nelle nostre sedi, oppure on-line, di brevi seminari su argomenti di carattere

giuridico e civilistico.

4. Account personale nel sito erbasacra.com

Nell'Area Soci ASPIN, ciascun iscritto (Professionista o Socio in Formazione) ha uno spazio privato
nel quale puo visualizzare documenti e dati di sua competenza e inserire eventuali corsi di
aggiornamento svolti. L’area ¢ cosi strutturata:

1. PROFILO

Vi sono 1 dati necessari per la registrazione: Nome, Cognome, Indirizzo email, Codice Fiscale,
Password. La Password ¢ personale e non ¢ conosciuta dal servizio tecnico di Erba Sacra. Si
raccomanda percio di conservarla in luogo sicuro; nel caso di perdita il servizio tecnico ne puo fornire

una provvisoria cliccando su "Recupera password".

2. FORMAZIONE

In questa sezione sono visualizzati:

-Data di iscrizione a ASPIN

-Codice professionista assegnato e eventuale codice Scuola/Associazione accreditata di cui ¢
referente

-Crediti ECP totali acquisiti.

Gli ECP relativi ai Corsi online e agli Ebook didattici Erba Sacra sono caricati dalla Segreteria
ASPIN; le ore di formazione in aula e/o0 di docenza devono invece essere comunicati dall’utente

tramite gli appositi campi.
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3. 1TUOI DOCUMENTI

Da quest’area possono essere scaricati documenti di competenza esclusiva dell’iscritto (attestati,
certificazioni, documenti amministrativi, ecc.). In particolare gli iscritti ai percorsi professionali
dell’ Accademia Opera possono scaricare il loro piano di studi e I’aggiornamento in tempo reale delle

materie superate

4. ALTRI DOCUMENTI

Da quest’area 1 professionisti (Operatori Olistici, Naturopati, Counselor) possono scaricare
documenti utili per la professione (consenso informato, Associazioni e scuole affiliate, Cataloghi,

Corsi dedicati, ecc.).

5. ASSISTENZA

Da questa sezione ¢ possibile inviare messaggi e richieste alla Segreteria ASPIN.

Le sezioni sono tutte accessibili dopo l'abilitazione dell'account da parte del servizio tecnico di Erba

Sacra.

5. Convenzioni
- Convenzione per Adempimenti Fiscali
I Professionisti, le Associazioni e gli Enti Formativi iscritti a ASPIN possono usufruire, oltre che di
consulenza fiscale gratuita, anche di tariffe agevolate per gli adempimenti fiscali e tributari,
grazie alla convenzione stipulata con Formain (dott. Glauco Zanotti). I sevizi e le tariffe previste

sono indicate dettagliatamente nel sito www.erbasacra.com

- Convenzione per Tutela Legale

I Professionisti, le Associazioni e gli Enti Formativi iscritti a ASPIN possono usufruire di tariffe
agevolate per la consulenza e assistenza legale. La convenzione prevede, oltre al primo contatto via
e-mail gratuito in materia di aspetti giuridici relativi all’esercizio della professione olistica in forma
privata o associativa. I sevizi e le tariffe previste sono indicate dettagliatamente nel sito

www.erbasacra.com

- Convenzioni con Case Vacanze, Alberghi, B&B
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Nelle citta dove si svolgono attivita e seminari frequentati da iscritti provenienti da altri territori, Erba
Sacra APS ha stipulato convenzioni con case vacanza, alberghi, B&B per un soggiorno a prezzi
scontati. Tali convenzioni sono valide per un qualsiasi soggiorno degli iscritti e delle proprie famiglie,
anche di tipo turistico.

Le convenzioni attualmente operative sono nel sito www.erbasacra.com.

- Protocollo d’intesa Erba Sacra APS-AICS
I corsi professionali in Tecniche del Massaggio Bionaturale di Erba Sacra APS hanno il patrocinio
AICS.

e Gli Operatori in Tecniche del Massaggio Bionaturale che ottengono il titolo da Erba Sacra
APS o da un Ente Formativo iscritto a ASPIN, se iscritti nei Registri Professionali ASPIN,
possono ottenere anche l'attestazione AICS, l'iscrizione nei Registri AICS e il tesserino
tecnico semplicemente pagando le quote previste da AICS, senza esami o altre formalita.

e QGrazie a un accordo precedente di AICS con la Regione Lombardia, gli operatori residenti in
Lombardia iscritti a ASPIN e a AICS sono inseriti anche nel Registro istituito dalla Regione
Lombardia (unica Regione a aver istituito un registro apposito);

e Gli Operatori iscritti nel Registro AICS possono iscriversi nei Registri Nazionali ASPIN

pagando la quota prevista, senza esami o altra formalita

6. Formazione

I professionisti iscritti ASPIN possono usufruire per il loro aggiornamento professionale dei corsi di
formazione in aula e a distanza di Erba Sacra APS, a ognuno dei quali sono attribuiti crediti ECP,
e di una formazione dedicata di marketing, dinamica di gruppo, norme fiscali e giuridiche,
deontologia professionale. Tutti i contenuti e 1 programmi della formazione offerta da Erba Sacra

APS sono nel sito www.erbasacra.com.
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FORMAZIONE PERMANENTE

Il rapido sviluppo culturale e I’accrescersi continuo di metodologie nuove, richiedono ai professionisti
del settore olistico e del benessere naturale un aggiornamento continuo che deve coprire le tre

caratteristiche fondamentali che ne definiscono la professionalita:

- Il possesso di conoscenze teoriche aggiornate (il sapere)
- Il possesso di abilita tecniche o manuali (il fare)

- Il possesso di capacita comunicative e relazionali (I’essere)

Questa necessita ¢ recepita dalla legge 4/2013 che richiede alle Associazioni Professionali la

formazione permanente dei propri iscritti.

La Formazione Permanente ASPIN

Alla Formazione Permanente richiesta da ASPIN per il mantenimento della qualifica professionale
certificata concorrono:

- seminari, corsi 0 moduli formativi monotematici

- Convegni e Conferenze

- supervisioni

- percorsi personali

Ogni iscritto deve conseguire in un triennio almeno 150 crediti formativi (ECP). Le modalita

sono le seguenti:

e Ogni iscritto sceglie liberamente gli eventi e le attivita formative da svolgere, in relazione ai
settori di attivita professionale esercitata, nell’ambito di quelle accreditate da ASPIN o fornite
da docenti e Enti Formativi di comprovata fama e affidabilita.

e Gl Enti Formativi, le Associazioni, gli Istituti di Ricerca iscritti a ASPIN possono iscrivere
corsi e eventi formativi a ciascuno dei quali ¢ attribuito un numero di ECP sulla base del
numero di ore di formazione.

e Ogni iscritto pud chiedere l'accreditamento di ECP anche per attivita formative svolte da
Docenti e Enti Formativi non iscritti a ASPIN di comprovata fama e affidabilita o
accreditati da altra Associazione di Categoria.

e Ai Corsi Online di Erba Sacra APS sono attribuiti crediti ECP validi per tutte le figure
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professionali dei Registri ASPIN.

o Agliebook pubblicati da Erba Sacra APS e inseriti nella sezione "Ebook didattici" che hanno
particolare rilevanza per la formazione o per I'aggiornamento sono attribuiti Crediti Formativi
ECP, validi per tutte le figure professionali dei Registri ASPIN

e Si attribuiscono crediti ECP anche ai corsi universitari svolti da soci iscritti a facolta i cui
piani di studio contengono materie utili alla formazione o all'aggiornamento dei professionisti
olistici.

o [ Docenti iscritti a ASPIN ottengono crediti formativi per le ore di docenza svolte

e Eventuali crediti formativi ECM (professionisti che sono anche iscritti in albi che li
richiedono) possono essere convertiti in crediti ECP se si riferiscono a formazione utile per le

attivita olistiche.

I criteri di attribuzione dei crediti ECP sono i seguenti:

1. PeriCorsiin aula di Erba Sacra APS e degli Enti Formativi iscritti: 1h =2 ECP

2. PeriCorsi in aula svolti da Enti Formativi e Docenti non iscritti: 1Th =1 ECP

3. Peri1Corsi OnLine di Erba Sacra APS si fa riferimento:

- per i corsi costituiti da lezioni in PDF ed eventualmente file audio abbinati, a un modello

adottato da alcuni Enti Pubblici (Regioni, Universita)

- per i videocorsi ai parametri indicati dagli psicologi dell’Universita del Michigan Hyunjin
Song e Norbert Schwarz;

1 Corsi OnLine disponibili con relativi ECP possono essere scaricati da questa pagina
nell'area "Documenti Utili"

4. Per gli Ebook Didattici di Erba Sacra APS si fa riferimento a un modello analogo a quello

adottato per 1 corsi online; gli Ebook didattici disponibili con relativi ECP possono essere
scaricati da questa pagina nell'area "Documenti Utili"

5. Perle ore di docenza: 1h=1 ECP

6. Per i corsi universitari e la partecipazione a eventi (fiere, convegni, ecc.) gli ECP sono

attribuiti secondo parametri stabiliti di volta in volta dalla Commissione di Valutazione

Iscrizioni.

Per ciascuna attivita formativa il numero massimo di ECP attribuibile ¢ 50.

14/05/2023 13
Centro di Ricerca Erba Sacra APS — ASPIN
Piazza San Giovanni Bosco 80 - 00175 Roma — www.aspinerbasacra.it
Tel. 06 .7154.6212 — N° Verde: 800681464 - Cod. Fisc. 97200750582



http://www.aspinerbasacra.it/

Erba Sacra APS /ASPIN

Conversione ECM in ECP

Gli iscritti a ASPIN che fanno anche parte di ordini professionali per i quali € previsto il sistema ECM
(medici, psicologi, ecc.) possono chiedere ogni anno la conversione dei crediti ECM maturati
nell'anno in crediti ECP.

Crediti Formativi ECP per Soci in Formazione

I Soci in Formazione che frequentano corsi, seminari, eventi non facenti parte del loro piano di studi
a cui sono stati attribuiti crediti ECP, acquisiscono i relativi crediti, che saranno considerati validi
nel primo triennio di iscrizione.

Le ore di aggiornamento professionale effettuate devono essere inserite nel proprio account dell’ Area
Soci ASPIN. I crediti formativi relativi a corsi online e ebook didattici Erba Sacra APS sono inseriti

direttamente dalla segreteria ASPIN.

INFORMAZIONI E ISCRIZIONI
aspin@erbasacra.com; 3462179491

14/05/2023 14
Centro di Ricerca Erba Sacra APS — ASPIN
Piazza San Giovanni Bosco 80 - 00175 Roma — www.aspinerbasacra.it
Tel. 06 .7154.6212 — N° Verde: 800681464 - Cod. Fisc. 97200750582



http://www.aspinerbasacra.it/

