
 

 

 

 

1. Alleanza Terapeutica        

2. Analisi Bioenergetica       

3. Comunicazione Vibrazionale      

4. Costellazioni Familiari e Spirituali     

5. Crescita Personale       

6. Educazione alla Narrazione di Sé      

7. Fondamenti del Pensiero Olistico     

8. I Quattro strumenti per il cambiamento (Videocorso)  

9. Il Sistema Guida        

10. L’Esperienza di Sé       

11. Mindfulness Immaginale       

12. PsicoDinamica Evolutiva      

13. Psicogenealogia        

14. Psicosintesi della Coscienza       

15. Psicosomatica e Guarigione Olistica    

16. Scrittura dell’Anima        

17. Teatro Interiore   

18. Tecniche di meditazioni per la crescita personale  

19. Tecniche di visualizzazione guidata    

20. Tecniche e Arte del Counseling     

21. Trasformazione Quantistica      

 

Agli allievi sono dati in omaggio gli ebook  “Chi sono?” e “La Magia del lasciar 

andare“. Sono anche forniti  un manuale con gli elementi di Deontologia 

Professionale, etica, normativa e legislazione, un manuale con le norme 

fiscali per gli operatori olistici e sono suggeriti testi utili all’approfondimento delle 

materie di studio. 

 

 

COSTO TOTALE:  €2.000 rateizzabili o €1.800 in un’unica soluzione 

Piano di Studi 

Crescita Umana 


