
Facilitatore Mandala® 

Il Facilitatore Mandala ®  è una nuova figura di operatore olistico che utilizza il metodo 
Mandala di Fuà  e "facilita" (guida) il gruppo o la persona nella relazione d'aiuto 
servendosi del Mandala, cerchio che accoglie, aiuta e protegge.  

La relazione d’aiuto è un processo privilegiato di conoscenza, comunicazione, ascolto 
attivo e azione che il Facilitatore pone in essere nel corso della sessione individuale o di 
gruppo. 

Il Facilitatore Mandala ® promuove, sviluppa, coltiva nel cliente-ricevente 
l’autoguarigione psico-emotiva e spirituale, l’autorealizzazione e l’orientamento, nonché 
una rinnovata e profonda consapevolezza, stimolando il processo di armonizzazione della 
personalità. 
Aiuta il cliente/ricevente a: 
- superare la disgregazione dei SE’ a favore di un’armoniosa integrazione attorno al 
proprio centro; 
- conoscere i propri limiti ed accettarli; 
- ascoltare il proprio bambino interiore; 
- superare le paure; 
- conquistare fiducia; 
- ri-Trovare se stesso; 
- trovare concentrazione, calma e rilassamento; 
- scoprire e attingere al proprio potenziale; 
- riportare ordine e armonia nella propria esistenza; 
- riscoprirsi un Uomo Nuovo con una rinnovata e profonda consapevolezza. 
  
Il Facilitatore Mandala® acquisisce la conoscenza e la padronanza di un insieme di 
tecniche tese a facilitare il cliente-ricevente nell’uso delle proprie  risorse, nella scoperta 
delle proprie potenzialità affinché questi possa superare disagi, ritrovare armonia e 
continuare il viaggio della vita fiducioso e consapevole del proprio valore. Il compagno di 
viaggio è il Mandala realizzato da Fuà. 
  
Il metodo  M A N D A L A   D I    F U A’     
Il Mandala è l’archetipo del Tutto, della totalità e comunica con colori, forme geometriche, 
simboli e numeri; con Fuà diventa il viaggio dell’anima alla ricerca dell’unità perduta tra 
simbologia, numerologia e geometria sacra, archetipi nell’archetipo mandala. 
Qualunque sia il modo con cui ti sei approcciato al Mandala è perché la tua anima ha 
sussurrato (talvolta urlato) che è giunto il momento di proseguire il viaggio con il Mandala 
non solo per la tua autoguarigione, per la crescita ed evoluzione personale ma, anche, per 
affiancare altre persone nel viaggio della vita: aiutarli a riscoprire la propria essenza; a 
liberarsi di schemi e false credenze che ostacolano la loro evoluzione; a portare armonia, 
pace, gioia nella vita, attraverso il processo di integrazione del Sé e la rivelazione della 
verità che collega alla Sorgente divina, al Tutto, di cui il Mandala è archetipo universale. 
 

 


