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REIKI TRADIZIONALE 
(Master: Dott.ssa Annamaria Del Maestro) 

Calendario 2026 

Domenica ore 16-19 

E’ un gruppo aperto a tutti, a un costo simbolico di 5€. Durante l’incontro, al quale partecipano tra gli altri 

tutti i Master Reiki di Erba Sacra Roma, c’è uno scambio d’energia Reiki (chi non ha ancora i livelli può 

ricevere il trattamento), condivisioni e meditazioni. La partecipazione al gruppo esperienziale (anche 

saltuaria) è essenziale per poter poi frequentare i seminari di I, II e III livello. 

Gli incontri si svolgono di norma la prima domenica del mese, ad eccezione del mese di Gennaio (si 

programma per la prima domenica dopo l’Epifania) e di Settembre (si programma per la prima domenica 

dopo il 7). Il gruppo Reiki organizza inoltre un incontro pubblico di celebrazione del Wesak Acquariano, 

festività mobile che coincide con il Plenilunio del Toro (tra il 20 Aprile e il 21 Maggio)  

 

Gennaio     11 

Febbraio     1 

Marzo              1 

Aprile              12 

Maggio   10 

Giugno             7 

Settembre    6 

Ottobre   4  

Novembre   1 

Dicembre   6 
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